“Fragmentos do passado”

Decorria o ano lectivo 98/99 quando o mitico ND4 (NU-
cleo Duro) se formou e, regido pelas “leis da fisica”, espa-
lhava a boa disposicéo e sabedoria pelo Externato Delfim
Ferreira.

Aquando de uma das “ultra-secretas” reunioes, esta em
Freamunde, para a qual fui convidado, o professor Morais
(lider intelectual do grupo) ofereceu-me uma recordacgéo
onde estavam inscritas uma palavras que gravei em mim e

ago-as até aos dias de hoje: “Ac nosso delegado, que suportou convi-

er com 0s biclogos... mas sempre teve uma atitude de fisico! Dedica-

os esta lembrancal Ass. ND4” (professor, desculpe esta inconfidén-
Icia).

Por ironia do destino licenciei-me em biologia na Faculdade de Cién-
cias do Porto, mas a atitude de “fisico” permanece inalteradal

Este foi apenas um dos inimeros momentos que vivi aguando da
minha passagem pelo E.D.F.. Foram 8 anos inesqueciveis onde, mais
do que uma escola, encontrei uma “nova familia” que contribuiu de um
modo decisivo para a minha formagao intelectual e, acima de tudo, moral.

Jamais me poderei esquecer dos momentos vividos na Tuna, ao lado
do professor José Manuel onde, de uma forma deliciosa e artistica, dilu-
jamos a musica com uma boa disposi¢éo contagiante.

Apraz-me ver que os valores que imperavam no meu tempo perma-
necem inalterados, aliados agora a um melhoramento das infra-estrutu-
ras, o que demonstra a constante evolugéo e aperfeicoamento da reali-
dade, levando-a de encontro ao Sonho que o Doutor Aurélio sempre
alimentou!

Seria injusto da minha parte terminar este texto sem uma palavra de
| gratidso para todos os funcionarios, professores e colegas que fizeram

com que eu vivesse a escola como um espaco de enriquecimento cultu-
ral e intelectual, mas também onde se incutissem valores essenciais
para a dignificagdo do Homem!

FILIPE LOPES

LJuntem-se, e formem um so (ll)

Por: José Carlos Fernandes Pereira

Presidente da AAAEDF — Associagdo dos Antigos Alunos
do Externato Delfim Ferreira

Tal como o Corvo e a Pomba Mansa biblicos de Noé do
De Bico Amarelo’, nos, os antigos alunos, somos as feli-
zes cobaias para a experiéncia arriscada da vida.

Ha quarenta e dois anos que o Colégio de Riba de Ave
educa do Portugués a Matematica, do Inglés ao Latim, da
Educacgdo Fisica a Informatica, as Ciéncias...

Ano apbs ano, missdo ap6s misséo, tal como a cora-
gem de Noé, os milhares enviados, “nedreiros ou médicos,
engenheiros ou trolhas, professores ou carpinteiros, cada qual na sua
profissdo”, vencem e convencem. :

No Colégio ganhamos asas e vodmos: mensageiros alados, rasgan-
do o azul pelos quatro éngulos do mundo a procura de, mais que terra
ou poisio, montanhas ou paul, & procura’ ... de nds proprios.

Nio desertamos. Estamos ca.

O Ranking

Antes de mais, uma palavra de felicitagdes ao Externato Delfim
Ferreira — o nosso Colégio.

Pela terceiro ano consecutivo o Externato assume-se como uma das
melhores escolas do pais no ranking publicado em Outubro dltimo, as-
sumindo-se como a melhor do distrito de Braga.

Numa regigo com as conhecidas dificuldades socioeconémicas como
as do Vale do Ave, é de louvar o esfor¢o dos directores, professores,
alunos e pais. ;

Estes resultados comprovam uma boa e racional gestao dos financi-
amentos publicos, contrariando as teorias defendidas por varios articu-

ANTIGOS ALUNOS

listas e publicistas de que s6 as escolas privadas dos centros urbanos
financiadas exclusivamente pelos alunos (teoricamente de condigoe:
socioeconémicas mais favorecidas), conseguem bons resultados.

A seguranca alimentar

Uma das colaboracdes pretéritas da AAAEDF versou o tema da Se
guranca Alimentar.

Com efeito, concretizando uma preocupagao da Direcgao do Exter
nato, em Maio de 2003, promovemos uma conferéncia que pretendel
alertar e sossegar a escola, os pais, os alunos e a populagao em gere
para as mais importantes questdes da alimentagao.

A Constituigio da Repliblica Portuguesa, aprovada em 1976 (tend
ja sofrido varias revisdes), inscreve no quadro dos direitos economicos
sociais e culturais a educagao e a formac&o para a sociedade de consu
mo, conferindo ao Estado a fungéo de proteger os direitos do consumi
dor (art. 60.9).

A educagdo do consumidor é também referida no Tratado di
Amesterdao (art. 153.%) como um direito e um objectivo para o qual :
Unido Europeia e os Estados-Membros devem contribuir.

A fungao definida no texto constitucional é concretizada pela Lei d
Consumidor (Lei 24/96, de 31 de Julho), que define como direitos, entr
outros, a proteccdo da saude e da seguranga fisica e a formacgado e edL
cag&o para 0 consumo.

E sobre a seguranga alimentar intervieram o Externato Delfim Ferreir
e a sua associacdo de antigos alunos, numa prelecgéo proferida pel
Professor Mério Frota, presidente da APDC — Associag@o Portugues
de Direito do Consumo.

N3o s6 o Estado, mas também os pais, 0s professores e a sociedz
de em geral tém responsabilidades na seguranga e educacao alimente
das criangas e jovens. ;

NZo ser licito e honesto escamotear-se que inexiste em Portugs
uma politica concertada de interveng&o para a educagéo alimentar: des
de as dietas das cantinas portuguesas as maquinas de refrigerantes
guloseimas de acesso livre e indiscriminado, s&o varios os exemplos d
deseducagéo alimentar. E dizé&-lo ndo é crucificar para garantir audiénc
as, como defendeu o senhor director do Centro Social e Cultural de Rib
de Ave numa referéncia & nossa iniciativa (in Cidade Hoje, 16-10-2003

E com a constatagéo frontal dos factos, com a identificagédo constrt
tiva dos pontos fracos e das ameagas que se alcangam as oportunidz
des e se identificam objectivos e estratégias de actuagéo.

E a educac&o para a saude, onde se insere a ora versada segurang
alimentar, carece ser reactivada no quadro da educagéao social. Mz
necessita, sobretudo, de consequéncias, de resultados.

A educagao para a cidadania

As escolas sdo, efectivamente, o meio por exceléncia para a educ:
¢&0 para a cidadania. A educag&o social é uma via de afirmagéo par
uma cidadania esclarecida, contextualizada numa sociedade de const
mo, que constitui imperativo nos nossos dias.

A educagao para a sociedade de consumo &, com efeito, um imper:
tivo de intervencdo dos nossos responsaveis.

As escolas, pela sua parte, ao abrigo do protocolo celebrado entre
Ministério da Educacio (departamentos da Educagao Basica e do Ens
no Secundario) e o Instituto do Consumidor, quando promovam a ed
cacdo dos consumidores — a educagao para a salde (com relevanc
para a educago alimentar); a educagao para a seguranca; a educage
para a qualidade; a educagéo para a informagéo; a educagéo para
associativismo: a educagdo para o consumo — poderdo obter apoios
incentivos as iniciativas desenvolvidas, que poderdo passar pela form:
caoinicial e continua de docentes, pela concepcao e producgado de mat
riais ou pela identificacdo de estratégias conducentes a abordagem ¢
educacdo do consumidor nos curriculos educativos.

E a legitima expectativa para a felicidade e a seguranga de tod
que nos deve preocupar.

Como dizia o filésofo grego Sécrates, “s6 hd um bem — o conhet
mento; $6 hd um mal — a ignorancia’.

Porto, aos 28 de Novembro de 20(
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